
  
  

  
  
  
  
  
  
  
  

هر روز یک نکته این کد دوستان و دانش پذیران عزیز با اسکن کردن 
و تست را به همراه پاسخ تشریحی در صفحه اینستاگرام دکتری گروه 

  آموزشی استاد سید جعفری دریافت کنید
  

  

همچنین برای دریافت آخرین اخبار و اطلاعات مرتبط با کنکور دکتری روانشناسی 
کد کانال دکتری روانشناسی و مشاوره این توانید با اسکن کردن  و مشاوره می

  .گروه آموزشی استاد سید جعفری را در تلگرام دنبال کنید

  

  

 روانشناسی و مشاوره،های کنکورارشد و دکتریبرای دانلود رایگان دفترچه
کد را این توانید های آموزشی نیز میهای برتر و ویدیوکارنامه رتبه

  .اسکن کنید

 

  

 تاب دارای وب کم و پنیاز به یک گوشی ساده هوشمند یا ل ،برای اسکن این تصاویر
و اتصال به  iOS برای QR Reader برای اندروید و یا QR Droidهمچنین نصب نرم افزار 

 .توانید از کافه بازار یا گوگل پلی دانلود کنید افزارهای ذکر شده را می نرم .اینترنت دارید
  با آپلود عکس تصویر،ًافزار و صرفا نیز بدون نیاز به نصب نرم  www.webqr.comوب سایت 

پس از اسکن . کرده و آدرس مربوطه را به شما خواهد دادآن را بصورت آنلاین رمزگشایی
  .آوردصحیح،شما آدرس اینترنتی صفحه مربوطه برای ورود به سایت را به دست خواهید 

  .در صورت هر گونه مشکل مي توانيد با خانم قياسوند تماس بگيريد

  Ngpsychologist@آي دي تلگرام 

   09198047161 :تلفن
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آنها  یک آزمایش عبارت است از یک مطالعه علمی که محقق یک یا چند متغیر مستقل را کنترل، دستکاری شده و اثر          

ترین  صحیح های علمی و  ترین و موثرترین روش برای کشف، اصول و نظریه این روش دقیق  داری برقرار سازد. رابطه معنی

چند گروه را به عنوان  یک یا   ی، محقق بمنظور کشف روابط علت و معلولی،های کشف حقیقت است.در تحقیقات تجرب روش

گروه بنام گروه گواه یا شاهد که  دهد و نتایج حاصل را با نتایجی که از یک یا چند  گروه آزمایش تحت شرایط خاص قرار می

  کند. اند مقایسه می تحت این شرایط نبوده

باشد که  ی مستقل و وابسته ممکن است متغیرهای نامربوط یا ناخواسته وجود داشته در تحقیقات تجربی علاوه بر متغیرها - 

سازد. از  اعتبار می بی محقق از کنترل آنها عاجز باشد و گاهی اثر آنها بر متغیرهای وابسته تا آن اندازه است که نتایج تحقیق را 

هائی که برای حذف کردن  روش نوع متغیرها است، در زیر آنجا که در تحقیقات تجربی حقیقی، اساس کار بر کنترل شدید این 

  یا به حداقل رساندن اثر این نوع متغیرها مفید است، بیان گردیده است.

  روشهای معمول برای کنترل متغیرهای نامربوط یا ناخواسته: -7 

تجربی کاملاً  در این روش، محقق، متغیر ناخواسته یا نامربوط را از موقعیت  :   حذف کامل متغیر نامربوط از محیط تجربی -الف

پرتی برای  عامل حواس طرفه در موقعی که امکان دارد مشاهده کننده  ای یک کند، مانند: استفاده از دیوارهای شیشه حذف می

یک جنس )زن یا مرد( و مانند  تجربی از های  گروههای تجربی یا شاهد باشد، یا حذف متغیر جنسیت از طریق انتخاب نمونه

  آنها.

ها یا گروههائی از افراد با داشتن ویژگیهای همانند  در این روش، محقق با انتخاب جفت   : ها یا موردها  همانند کردن نمونه -ب

مطلوبی متغیرهای   ند تا حدّتوا یک گروه از آنها به عنوان گروه تجربی و گروه دیگر به نام شاهد، می یا تقریباً یکسان و تعیین 

های  کند. در این روش، اگر محقق بخواهد افراد را بر اساس بیش از یک متغیر همانند کند، در تکمیل نمونه نامربوط را کنترل 

همانند  ها و برابریها در افراد بسیار اندک است. باید به خاطر داشت که روش  دچار اشکال خواهدشد، زیرا تعداد شباهت خود 

نمونه مورد  ها یا گروهها به طور تصادفی و اتفاقی بین گروههای  مگر آنکه افراد جفت  کردن، روشی کاملاً مطلوب نیست،

 مطالعه، تقسیم شوند. 

دن را موازنه کر« برابر»تقریباً     و واریانس    تقسیم آزمودنیها به گروه تجربی و شاهد بر اساس میانگین   :   موازنه کردن موردها -ج

محقق باید در   نامند. اما برابری یکنواخت و یکسان از این حیث از لحاظ مباحث آماری غیرممکن است.بنابراین، می موردها 

محدودیت  ، تصمیم بگیرد و در گزارش خود نیز این نکته را به عنوان «داند  چه میزان تفاوت را تقریباً برابر می» مورد اینکه  

 خود ذکر کند. خارج از کنترل در تحقیق 
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اثرات  تواند  های آماری پیشرفته می ها و تکنیک در این روش، محقق با استفاده از روش : تجزیه و تحلیل کوواریانس  -د 

  متغیرهای ناخواسته را در گروههای تجربی و شاهد حذف کند.

نیها کاملاً تصادفی است به این نحو که شانس در روش اتفاقی یا تصادفی، انتخاب و گزینش آزمود   :   روش اتفاقی یا تصادفی -هـ

ای موثر اثر تعصبات و متغیرهای نامربوط و  توان به گونه مورد یا آزمودنی مساوی است. از این طریق می انتخاب برای هر 

ترل حذف کرد یا به حداقل رساند. روش مذکور، در حال حاضر موثرترین روش برای برابر کردن گروهها و کن ناخواسته را 

  متغیرهای مزاحم در تحقیقات تجربی است. 

  های تجربی و شاهد در تحقیق تجربی: گروه  

شرایط خاصی  در تحقیقات تجربی، محقق معمولاً در پی مقایسه اثرات وجود یک عامل ویژه با عامل دیگر یا با عدم اثر آن در   

گروه شاهد یا گواه، شرکت  ی بنام گروه تجربی و دیگری به نام گونه که ذکر شد در این نوع تحقیقات ، دو گروه یک  است، همان

  دارند.

اجتماعی، میزان  البته باید سعی کرد تا حدّ امکان، این گروه ها را چه از نظر تعداد و چه از نظر خصوصیاتی مانند، سن، طبقه   

دهد، در صورتی  مطالعه قرار می نفوذ عامل مورد گروه تجربی را در معرض   سواد، میزان هوش و غیره، برابر انتخاب کرد. محقق،

چگونگی تغییراتی را که در گروه تجربی  ها یا  دارد و در این حال، تفاوت که گروه شاهد را از نفوذ چنین عاملی به دور نگه می

شکل یادشده یعنی به تحقیقات تجربی، همیشه به  کند. اما  پیوندد مشاهده و مطالعه می در مقایسه با گروه شاهد به وقوع می

گیرد، بلکه گاهی ممکن است انواع،  در گروهها، انجام نمی صورت مقایسه وجود یا عدم وجود عامل یا شرایط خاص تجربی 

ای که  بررسی اثر داروی ویژه» گروه مورد مطالعه قرار بگیرد نظیر  تعداد یا میزانهای مختلفی از متغیر یا عامل تجربی در چند 

این تحقیق محقق ممکن است حجم زیادی از این دارو را به یک گروه و  در «. دن درجه حرارت بدن موثراستدر پایین آور

بسیار کمی را هم به سومین گروه تزریق کند و به بررسی اثرات این مقادیر مختلف  حجم متوسطی از آن به گروه دیگر و حجم 

  بپردازد. از دارو در سه گروه مورد تجربه 

شاهد به معنی  شود، دارو که به ظاهر عامل تجربی است به تمام گروههای تزریق شده است و گروه  که ملاحظه می همان طور  

تشخیص داد و آن مقدار و  توان  با دقت بیشتری می  محدود کلمه وجود ندارد. اما عامل تجربی واقعی را در این تجربه و تحقیق،

نوع کلاسیک و معمولی این دست از  گانه این تحقیق مختلف است، و برخلاف  حجم دارو است که میزان آن در گروههای سه

اند، در اینجا، گروههای شاهد و تجربی،  شناسائی تحقیقات که در آنها گروههای تجربی و شاهد به سادگی از هم قابل تفکیک و 

  پذیر نیستند. در مراحل مختلف تحقیق از یکدیگر تفکیک
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تاثیر این تغییرات را  کند تا چگونگی  ها یا شرایط محیطی را دستکاری می مایشی( محقق محرک* در روش تحقیق تجربی)آز 

کشف روابط علت و معلولی مبتنی بر تکنیک  در شرایط با رفتار گروه نمونه مورد مطالعه و بررسی قرار دهد. محقق به منظور 

و همچنین گروه گواه یا شاهد یا کنترل را دارد.این روش آزمایشی  مشاهده و سعی در مقایسه دو گروه یعنی گروه تجربی یا 

  پذیری را داشته و در بعد میانه قرار دارد. پذیری و تعمیم کمی بوده و قابلیت آزمون تحقیق از نو مطالعات پهنانگرانه و 

  ماهیت تحقیق آزمایشی:  

علمی اشتباه  است.مردم عادی غالباً آزمایش را با دو روش ترین روش تحقیق  ترین و پیچیده بدون تردید آزمایش، عملی -الف  

است، احتمالاً ناشی از  دانند این نقطه نظر غلط  گیرند، این افراد آزمایش را مساوی علوم فیزیکی و این علوم را فقط علم می می

های  این روش، یکی از جنبه  زیاد، این حقیقت است که اولین تحقیق آزمایشی در فیزیک انجام شده است. علیرغم دقت علمی 

بوسیله گالیله انجام شده او در این آزمایش   9391ترین آنها است. و اولین آزمایش در سال  های علمی است که عمده روش

تواند  کنند. با آزمایش پاستور که فساد غذا می می نشان داد اجسام صرفنظر از جرم آنها با سرعت یکسان و همانندی سقوط 

واکسیناسیون عموماً بر اساس طرحهای آزمایشی نسبتاً آسان انجام  از وجود باکتری باشد. امروزه آزمایش داروها و ای  نشانه

شود زیرا انسان در مسائل روزمره خود با مسائلی سروکار دارد که  استفاده می شوند. ولی در علوم انسانی کمتر از این روش  می

  ها نیست.آن طرحهای آزمایشی قادر به پاسخگویی 

دیگر،  اند. یا به عبارت  هایی است که مورد کنترل قرار گرفته هدف آزمایش، استنتاج روابط علت و معلولی بین پدیده -ب  

تاثیر متغیر  افتد. و از نظر عملیاتی، آزمایش عبارت از مطالعه  تعیین شرایطی است که در آن شرایط پدیده معینی اتفاق می

تاثیر آن را بر سرعت  محقق ممکن است اندازه خطوط کتابی را تغییر دهد و » است. به عنوان مثال: مستقل بر متغیر وابسته

  آموزان مورد تحقیق قرار دهد. خواندن دانش

توان  را به های قابل مشاهده و تعمیم آنها را به صورت یک رابطه تابعی، به نحوی که اعتبار آنها  تمام پژوهشگران پدیده -ج  

شود.  مشاهده انجام می کند تا شرایطی را که از طریق آن عمل  دهند. آزمایش به ما کمک می ود، مورد تحقیق قرار میآزمون نم

  اصلاح کنیم و نهایتاً به یک نتیجه دقیق برسیم. این عمل ماهیت روش عملی است.

نتایج حاصل  ها و  ف غائی آن تعمیم یافتهدر حالیکه هد  بینی وقایع در شرایط تجربی است، هدف آنی این نوع تحقیق، پیش -د  

  ای است. آزمایشگاهی و تجربه از مطالعه و بررسی روابط متغیرهای مورد تجربه به گروهی بزرگتر و وسیعتر و خارج از محیط 
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  واع روش تحقیق تجربی )آزمایشی(:ان

محیط و تغییرات مشاهده  فیزیکی و اجتماعی ( توانایی کنترل شرایط  Laboratory Experiment ) آزمایش لابراتوری -الف

  باشد. در متغیر وابسته ناشی از تغییرات متغیر مستقل و آزمایشگاه می

  باشد. های واقعی اجتماعی می  آزمایش میدانی: توانایی بررسی رفتار عادی آزمودنیها در محیط -ب

بینی و  صرفاً پیش رابطه متغیر مستقل و وابسته و آزمایش طبیعی: عدم توانایی کنترل و دستکاری محقق جهت آزمون  -ج

  گیری حوادث طبیعی یا ملاحظات اخلاقی و اجتماعی. ارزیابی گویند. مثال: اندازه

  ویژگیهای تحقیق تجربی: 

  .آزمایش کنترل شدید متغیرها و ایجاد شرایط از طریق کنترل مستقیم متغیرها و روش تصادفی انتخاب نمونه و تکرار  -لف  ا

  انتخاب گروهی به عنوان شاهد برای مقایسه با گروه آزمایش -ب  

  کنترل و نظارت دقیق محقق در ایجاد شرایط ذیل: -ج  

  تحقیق. بحداکثر رساندن میزان و تاثیر متغیرهای مستقل بر متغیر و یا متغیرهای وابسته و همخوان، با فرض  (9)  

  گیری در نتایج تحقیق. ی از اشتباهات آماری و اندازهبه حداقل رساندن میزان تاثیر ناش (9)  

  به حداقل رساندن میزان تغییر و تاثیر ناشی از متغیرهای نامربوط یا ناخواسته بر متغیر وابسته. (6)  

باید پاسخ  های مطرح شده در تحقیق باشند. به عبارت دیگر، نتایج تحقیق  نتایج تحقیق باید پاسخگوی سئوالات و یا فرض -د

 سئوال 

  ذیل را تامین کند:

  «است؟ آیا دستکاری و کنترل تجربی متغیر مستقل در این مطالعه ویژه، واقعاً تغییر و تفاوتی در متغیر وابسته ایجاد کرده »  

  نتایج باید قابل تعمیم باشند. -هـ

توان نتایج حاصل را به شرایط و  آیا می»   در تحقیق تجربی، قابلیت تعمیم نتایج حائز اهمیتی است، و این پرسش که:

از طریق کنترل عوامل ناخواسته و آگاهی از  تواند  مطرح است. این ویژگی را محقق می« آزمودنیهای مشابه تعمیم داد؟

  های تحقیق تا اندازه قابل توجهی تامین کند. محدودیت
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را آزاد  از متغیرهائی که محقق آنها   در این روش تحقیق، تمام متغیرها ثابت و تحت کنترل خواهند بود، غیر از آن دسته -و

 کند. گذارد و یا دستکاری می می

یابد  می جزیه و تحلیل واریانسها، این فرصت را های آماری پیشرفته مانند: ت در روش تحقیق تجربی، محقق با استفاده از روش

  یابد تا: می تا میزان تاثیر دو یا چند متغیر مستقل را بر متغیر وابسته، مورد مطالعه قرار دهد، همچنین این فرصت را 

  اثرات متغیرهای مستقل اصلی بر متغیر وابسته را تعیین کند.  (9) 

بر نتایج مشخص  گیری را  ناخواسته و همچنین میزان تغییر و تاثیر اشتباهات آماری و اندازهمیزان تغییر و تاثیر متغیرهای   (9) 

  کند.

و متغیرهای  های حاصل از ترکیب اثرات متغیرهای مستقل انتخاب شده در تحقیق  میزان تغییر و تاثیر کنش و واکنش  (6) 

 ناخواسته را بر متغیر وابسته کند.

هیچ( توجه  یق همبستگی، روش تحقیق تجربی به بررسی اثرات و روابط متغیرها بطور قاطع )همه یا در مقایسه با روش تحق -ز

مثال: در روش تحقیق  همبستگی و روابط بین متغیرها است، برای « درجات»دارد. ولی هدف روش تحقیق همبستگی، بررسی 

الف( سبب پیشرفت بیشتر  ن فارسی ) نوع ای از آموزش زبا آیا روش ویژه» تجربی، محقق قصد دارد مشخص کند که:

دو گروه نیاز دارد. یک گروه را با روش  محقق برای انجام این تحقیق حداقل به «. آموزان در فراگیری این زبان است یا نه دانش

گروه به  دهد. سپس آزمونی مشابه از دو آموزش می ویژه )نوع الف( و گروه دوم را به طریق دیگر )نوع ب( برای مدت معینی 

ای از آموزش  روش ویژه» متغیر مستقل مورد نظر که در اینجا  آورد و به بررسی و مقایسه اثر، بودن یا نبودن کامل  عمل می

همبستگی، هدف محقق الزاماً کشف روابط علت و معلولی نیست، بلکه همانگونه  پردازد. اما در تحقیق  می« زبان فارسی است

میزان یا درجات همبستگی میان عملکرد دو یا چند عامل) متغیر( در یک گروه یا عملکرد یک  رد که آمده است، محقق قصد دا

یا چند گروه را مشخص کند. در این حالت محقق به مقایسه و مطالعه دو یا چند دسته از اطلاعات  عامل ) متغیر( در او 

دانیم که ضریب همبستگی بخودی خود  است. زیرا می در پی تعیین میزان و احتمال همبستگی بین آنها پردازد و صرفاً  می

کند، بلکه نمایانگر رابطه و همبستگی بین عملکرد دو یا چند متغیر بر یک گروه یا عملکرد یک  معلولی را بیان نمی  -رابطه علت

متغیرها  معلولی میان متغیر بر دو یا چند گروه است.باید بخاطر داشته باشیم، با اینکه میزان ضریب همبستگی رابطه علت و  

بالائی بین آن دو یا  است. زیرا، اگر رابطه علت و معلولی بین دو یا چند متغیر محرز باشد، به احتمال زیاد همبستگی و رابطه 

 چند عامل وجود دارد.



 93 فصل هفتم: تحقیقات تجربی

‌

روش  ن ترین روشهای تحقیق قرار دارد . هنگامی تصنعی بودن ای این نوع از تحقیقات در رده محدودترین و مصنوعی -ح

دانیم که  گیرد. و می شود که آزمودنی، انسان باشد و آزمایش و تجربه در موقعیت زندگی و شرایط واقعی او صورت  مشخص می

اعمال واقعی و حقیقی را  توان انتظار  اگر رفتار انسان به طریق مصنوعی دستکاری یا محدود شود در آن شرایط از او نمی

  داشت.

اجرای  ها از طریق انتخاب طرح آزمایشی مناسب به منظور    ست از تعیین روابط تابعی بین پدیدههدف آزمایش عبارت ا -ط

  کننده و مزاحم. متغیر مستقل و کنترل عوامل مشتبه

بندی شده،  صورت   سازد که به فرضیه ریزی تعمدی آن، طبیعت را مجبور می تحقیق آزمایشی تکنیکی است که از طریق طرح

داری برای مساله  معنی های مورد پژوهش، پاسخ رد یا تایید بدهد. چنانچه قرار است، آزمایش را، حل  پدیدهدرباره رابطه 

بازدارنده و کنترل داشته باشد.به  پژوهشی فراهم سازد، این وظیفه عمده و ضروری آزمایش است، بایستی در درون خود عوامل 

  ذیل است: عبارت دیگر یک آزمایش علمی دارای ویژگیهای ضروری

  ( controlکنترل)  (9) 

 ( Randomization انتخاب تصادفی)(9)

   ( Replication) تکرار آزمایش(6) 

آزمایش قادر به  تا موقعی که ویژگیهای فوق در عمل اجرا و یا رعایت نشده باشند نتایج آزمایشی قابل تفسیر نخواهد بود، زیرا 

تر آزمایش بایستی  دقیق ست در نتایج آزمایش تاثیر داشته باشد نیست. به عبارت حذف عواملی که به نحوی از انحاء ممکن ا

است یا  ناشی از متغیر آزمایش بوده   مبنایی برای محاسبه احتمال وقوع یک پدیده را فراهم سازد و تعیین کند که وقوع پدیده

ترل، انتخاب تصادفی و تکرار آزمایش است. کن کننده.دقت یک آزمایش متضمن برقراری تعادل بین  عوامل مزاحم و مشتبه

داری، که مقدار آن خارج از تفسیرهای آماری  تفاوتهای جهت شک ضروری است و احتمالاً بدون اعمال آن  انتخاب تصادفی بی

. تصادفی دقت تابعی از درجه کنترل و میزان تکرار آزمایش است آید. با در نظر داشتن انتخاب  است، در نتایج بوجود می

های مقایسه و هم از طریق افزایش تجانس یا  ها در گروه افزایش تعداد نمونه تواند هم از طریق  بخصوص دقت یک آزمایش می

رسد.  اند به حداقل می بدین سان اثر کلیه متغیرهائی که موجب تفاوت در نتایج شده همگنی نمونه بوسیله کنترل بیشتر شود. 

یابد. بنابراین  ه درجه کنترل افزایش یابد، نمونه مورد نیاز برای سطح معینی از دقت کاهش میانداز این بدان معنی است که هر 

عبارت از درجه کنترلی است که باید در برابر احتمال اتکاء بر تعداد بیشتری از موارد )مواردی که تا حدودی از  برقراری تعادل، 

هنگامی که   مثال: در آزمایش لانارک و شایر ادعا شده است،شود.به عنوان  ماهیت نامتجانس برخوردارند( اعمال می 
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مورد  بودند  نفر آزمودنی که به طور تصادفی انتخاب شده 94444جفت از دوقلوهای یکسان را بجای  34کنندگان  آزمایش 

  نتایج کلی بدست آمده دارای دقت بیشتری بوده است.  آزمایش قرار دادند،

  بیرونی و اعتبار    اعتبار درونی  

  x  مستقل کند که: آیا متغیر  : به هنگام بررسی اعتبار درونی هر طرح تحقیقی محقق از خود سئوال میاعتبار درونی -الف  

مزاحم تاثیری در متغیر  ایجاد تغیر کرده است یا نه؟ قبل از این سئوال او باید مطمئن شود که متغیرهای   y  در متغیر وابسته

  متغیرهای مزاحم عبارتند از:اند.  وابسته نداشته

  xمتغیر مستقل کنند که ناشی از دخالت  گاهی اوقات آزمودینها تجاربی کسب میدادهای همزمان با انجام تحقیق:  رخ (7)  

آموزش تلویزیونی ) متغیر  یست بلکه تجارب حاصله بر متغیر وابسته تاثیر دارند. به عنوان مثال: فرض کنید قصد داریم تاثیر ن

یک نوع بیماری مسری در جامعه رایج  های بهداشتی )متغیر وابسته( مطالعه کنیم. در این هنگام  مستقل( را بر رعایت مراقبت

کند. یعنی  پوستر و درج مطالبی در مطبوعات می ن جهت مبارزه با این بیماری، اقدام به چاپ شود و وزارت بهداشت و درما می

های لازم بهداشتی را به مردم  تلویزیونی، اطلاعات و مراقبت وزارت بهداشت و درمان پزشکی کشور نیز، همزمان با آموزش 

داده شده توسط وزارت بهداشت و درمان پزشکی کشور  تلویزیونی و اطلاعات دهد، در چنین شرایطی تاثیر آموزش  آموزش می

های بهداشتی فقط ناشی از تاثیر آموزش تلویزیونی بوده  ادعا کنیم که رعایت مراقبت توانیم  شوند و ما نمی با هم آمیخته می

  است.

آزمودنیها به وقوع  قیق، در جریانهای بلوغ )روانی و فیزیولوژیکی( که به هنگام اجرای تح بلوغ روانی و فیزیولوژیکی: (1)  

آزمودنیها پاسخ بهتر یا بدتر به  ای از  پیوندد، ممکن است در شیوه رفتار آنها تاثیر بگذارد. به عنوان مثال احتمال دارد عده می

خود را از تر شده و علاقه  این باشد که آنها پخته بلکه     نباشد،  x   آزمون بدهند. علت آن ممکن است تاثیر متغیر مستقل پس

  شود. . با اثر متغیر آمیخته می…خستگی و  اند. در چنین شرایطی تاثیر سن، علاقه،  دست داده یا خسته شده

نحوی که  آزمون ممکن است موجب هشیاری و کسب تجارب در آزمودنیها گردد به  اجرای پیش آزمون: اجرای پیش (9)  

مورد استفاده قرار دهند. در این  ( y    آزمون ) ( را در موقع پاسخگویی به پس   xهشیاری و تجارب کسب شده از بین آزمون ) 

اطلاعات و تجارب لازم از اجرای  صورت پاسخگویی آنها ناشی از تاثیر متغیر مستقل نخواهد بود، بلکه به علت کسب 

  آزمون خواهد بود. پیش

رفتار  ها تاثیر داشته باشد. مثلاً اگر  تواند در یافته گیری می دازهتغییر در وسایل انگیری:  نحوه اجرای وسایل اندازه (0)  

افراد مختلفی  یکسانی توسط محققان مختلفی مشاهده شود، در شرایط مصاحبه تغییر رخ دهد، نمرات یک آزمون توسط 
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توان  چنین شرایطی نمی ر گیری تغییر خواهد کرد.د آزمون باشد، نتیجه اندازه آزمون مشکلتر از پیش گذاری شود یا پس نمره

گیری  که در اثر تغییر در شیوه اندازه مطمئن شد که تغییرات حاصله ناشی از دخالت متغیر مستقل بوده است، بلکه امکان دارد 

 به دست آمده باشد. 

اساس نمرات  را بر در برخی از تحقیقات تربیتی، بویژه آنهایی که جنبه درمانی دارند، آزمودنیها  : های آماری  بازگشت (0)  

های  است اثر بازگشت گیرد، ممکن  کنند، وقتی چنین انتخاب صورت می العاده پائین انتخاب می العاده بالا یا برعکس فوق فوق

آزمون، شاگردانی را که نمرات  ابزار آماری به کار برده شده با اثر متغیر مستقل اشتباه شود. فرض کنید، پس از اجرای یک 

دهیم و پس از اتمام  آزمایش قرار می ایم. حال این شاگردان را در معرض یک  خیلی پایین داشته انتخاب کرده خیلی بالا و

بینیم که میانگین نمرات  دهیم و می می آزمایش، جهت بررسی نتایج حاصله، آنها را با آزمون دیگری تحت آزمایش قرار 

اند(  ای که هر دو گروه از آن انتخاب شده میانگین جامعه ن آزمون اول ) شاگردان هر دو گروه، در آزمون دوم، گرایش به میانگی

چه نمرات بعضی از شاگردان این گروه در آزمون دوم بالا و نمرات  باشد،گر  14دارد. مثلاً اگر میانگین ده نفر اول ) گروه قوی( 

ر از میانگین آزمون اول خواهد بود ،ولی میانگین گروه ت میانگین این گروه پایین برخی دیگر پائین تر خواهد بود. اما بطور مسلم 

میانگین آنها در آزمون اول خواهدشد، بنابراین بر اساس نمرات حاصله از آزمون دوم، میانگین  ضعیف در آزمون دوم بیشتر از 

کاهش پیدا خواهد کند و میانگین گروه قوی به سمت میانگین جامعه  میانگین جامعه افزایش پیدا می گروه ضعیف به سمت 

آزمون ،محدود به دامنه معینی  آزمون و پس تغییر نمرات شاگردان، به علت عدم وجود همبستگی کامل بین پیش کرد.گرچه 

بازگشت به  شود و نتیجتاً  است ،عدم توانائی این آزمون در اندازه گیری معلومات شاگردان موجب تغییر در نمرات آنان می 

جامعه مختلف به  گیرد. اگر آزمودنیها را به صورت تصادفی از دو  صورت می  گیری، ر وسایل اندازهمیانگین، به علت نقص د

  افتاد. های آماری اتفاق نخواهد  نحوی که نتوان آنها را با هم جور یا جفت کرد انتخاب کنیم بازگشت

مثلاً روش  قرار دهیم،  ( x )تغیر مستقلاگر گروههای آزمایشی و کنترل را در معرض م های فردی آزمودنیها: تفاوت (۶)  

نتایج حاصله ممکن  کردن، و پس از اتمام آزمایش، برای بررسی نتایج آن آزمودنیها را تحت آزمایش قرار دهیم   تصحیح هجی

  است ناشی از تفاوتهای فردی آزمودنیها باشد، نه به علت اثر متغیر مستقل.

به ادامه  آزمودنیها )گروه کنترل یا آزمایش ( بعد از دخالت متغیر مستقل، تمایل  ای از چنانچه عدهافت آزمودنیها:  (1)  

حاصله را ناشی از  توان نتایج  همکاری در تحقیق را نداشته باشند عملاٌ مشارکت در تحقیق را رها سازند در چنین شرایطی نمی

ای به  به دلایل مختلف علاقه ودنیهای گروه آزمایشی دخالت متغیر مستقل دانست، به عنوان مثال، فرض کنید، چند نفر از آزم

از میانگین گروه کنترل بیشتر  آزمون  مشارکت در تحقیق را ندارند، ولی میانگین نمرات بقیه افراد گروه آزمایش در پس
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ش میانگین، ناشی از احتمال دارد که افزای توان ناشی از تاثیر متغیر مستقل دانست، زیرا  شود، این افزایش میانگین را نمی می

  عدم شرکت آزمودنیها باشد که نمرات کمتری داشتند.

 : کنش متقابل  (8)  

 ) الف( بلوغ روانی و فیزیولوژیکی با انتخاب آزمودنیها  

 )ب( انتخاب آزمودنیها با رویدادهای همزمان با اجرای تحقیق  

هوش، انگیزه،  شته باشند، برخی از اختلافات فردی، نظیر آزمون دا اگر گروههای آزمایش و کنترل نمرات یکسانی در پیش  

افزایش نمرات این  آزمون، نمرات بالاتری کسب کنند،  ممکن است موجب شود که یکی از این گروهها، در پس …رغبت و 

لیل، در نتایج به همین د های فردی باشد.  وجود تفاوت  گروه امکان دارد که در اثر دخالت متغیر مستقل نباشد، بلکه صرفاً

ای  عنوان مثال،  فرض کنید برنامه ویژه اند بایستی شک کرد و به  ه مطالعاتی که آزمودنیهای آنها به صورت داوطلب انتخاب شد

نفر را به صورت داوطلب و  44نفر از این  94کنید،  آموز قرار است اجرا  نفر دانش 44را جهت اصلاح خواندن متون انگلیسی 

اید. گروه داوطلب ممکن است به دلیل علاقه، رغبت و  انتخاب کرده آموزان موجود  ت تصادفی از بین کلیه دانشبقیه را به صور

توان نتیجه گرفت که پیشرفت گروه داوطلب صرفاً به خاطر  کنند. بنابراین نمی هوش پیشرفت بیشتری تا گروه دیگر حاصل 

  اجرای برنامه مورد نظر بوده است.

 اعتبار بیرونی-ب

ملاحظات فوق را قبل از انجام  آنچه تا به حال مورد بحث قرار گرفت مربوط به اعتبار درونی طرح تحقیق بوده محقق بایستی 

های تحقیق  رسد و توجه به تعمیم یافته نمی هر عملی مورد توجه قرار دهد. اما کنترل عوامل ذکر شده در فوق کافی به نظر 

های تحقیق قابل اطمینان است؟ پاسخ گوید.، زمانی  یافته تی بتواند جواب سئوالاتی نظیر: آیا نیز الزامی است. بالاخره او بایس

 شود: مطرح می گیرد، این سئوال  که طرح یک تحقیق مورد بررسی قرار می

هست؟ یا   ای که نمونه مورد آزمایش از آن انتخاب شده های مطالعه مورد نظر قابل تعمیم به تک تک افراد جامعه آیا یافته  

طرحی متکی بود که  توان به اعتبار بیرونی  های حاصله فقط قابل تعمیم به تعداد بخصوصی است. در صورتی می اینکه یافته

تصادفی انتخاب شده باشند،  قبل از اجرای آن، جامعه مورد مطالعه دقیقاً تعریف شده باشد. چنانچه آزمودنیها به صورت 

  ه را به شرح ذیل تعمیم دهد:تواند نتایج حاصل پژوهشگر می
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نمونه آن  ای که نمونه مورد مطالعه از آن انتخاب گردیده است، عیناً مانند تاثیر همین متغیر بر  تاثیر متغیر مستقل بر جامعه

متغیرهای مستقل و  شود. بلکه مشتمل بر موقعیت جغرافیایی  های تحقیق تنها محدود به جامعه نمی است. اما تعمیم یافته

  توان سئوال کرد که : زمان است. به عنوان مثال می

 آیا نتایج حاصله قابل تعمیم به کلیه مکانهای جغرافیایی و شرایط زمانی هست؟   

  آیا متغیر مستقل در همه جا همین تاثیر را خواهد داشت؟  

  نحوه انتخاب آزمودنیها، متغیرها و چگونگی شرایط جغرافیایی تعیین خواهند کرد که:

مثال، نتایج  های مورد تحقیق را در شرایط دیگر و برای آزمودنیهای مختلف به کار برد یا خیر؟ به عنوان  توان یافته آیا می  

چند جوابی، به منظور  توان به یک جامعه شهری تعمیم داد. یا اگر یک آزمون  کسب شده از مطالعه یک جامعه روستایی را نمی

که نتایج یکسانی را در اثر اجرای  تواند ادعا کند  دید تدریس به کار برده شود، مطالعه کننده نمیگیری تاثیر یک روش ج  اندازه

  مستلزم کنترل دقیق عوامل ذیل است: یک آزمون انشایی به دست خواهد آورد. بررسی اعتبار بیرونی یک طرح تحقیق 

ها برای مشارکت در تحقیق نقش  آزمودنیهای  ویژگی :  کنش متقابل بین انتخاب آزمودنیها و متغیر مستقل -الف  

 تعیین کننده ای در تعمیم یافته ها دارد.

اجرای پیش ازمون قابلیت تعمیم یافته ها را محدود میکند و ممکن است  آزمون: ناشی از تاثیر اجرای پیش  واکنش -ب  

 را کاهش یا افزایش دهد. آزمودنیرغبت و علاقه 

ها متوجه شوند در تحقیق شرکت کرده اند و تحت مراقبی  آزمودنیاگر  های انجام تحقیق: شهای ناشی از رو واکنش -ج  

 و اندازه گیری هستند احتمالا به طور طبیعی عمل نمیکنند و نتایج قابل تعمیم نیست .

در  نیآزمودهنگامی که  های ناشی از قرار گرفتن آزمودنیها در معرض دخالت متغیرهای مستقل متعدد: مزاحمت -د  

 معرض دو یا چند متغیر مستقل قرار بگیرد اثر متغیر مستقل قبلب به متغیر مستقل بعدی انتقال پیدا می کند.

های تحقیق، از طریق اعتبار بیرونی تحقیق قابلیت  پذیری یافته خلاصه اینکه اعتبار بیرونی در رابطه با قابلیت تعمیم

  دهد. سی قرار میپذیری نتایج حاصله را مورد بحث و برر تعمیم 
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 طرح های تحقیقات آزمایشی

پیش نویس روش کار است که محقق با استفاده از آن می داند در مورد رابطه متغیرهای مستقل  طرح تحقیق )پروپوزال( :

 و وابسته به نتایج معتبر دست یابد. طرح تحقیق یعنی طرح و نقشه کار.

 اهداف طرح تحقیق :

 سئوالهای تحقیقیافتن پاسخ       -9

 کنترل واریانس )مهمترین هدف طرح تحقیق(      -9

 منظور از کنترل واریانس چیست؟

 در هر تحقیق سه واریانس وجود دارد.

واریانسی که باید انرا به حداکثر رساند، واریانس مربوط به متغیر مستقل )واریانس نظام دار( با افزایش واریانس نظام دار       (9

 نترل و آزمایش فاصله می افتد.بین گروه ک

 واریانس که باید کنترل شود، واریانس متغیرهای مزاحم )ناخواسته(      (9

 روشهای کنترل متغیرهای مزاحم

 ها )بهترین روش( آزمودنیانتخاب تصادفی          ·

 حذف متغیرهای ناخواسته )شناسایی و حذف(         ·

 ناخواسته به پژوهش )اثر آنها را نیز بررسی کنیم(وارد کردن متغیرهای          ·

 همتا سازی گروه ها         ·

 کنترل آماری )تحلیل کوواریانس / آنکوا(         ·
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 واریانسی که باید کم شود، به حداقل رساندن واریانس خطا      (6

 واریانس خطا ناشی از چیست؟

 ناشی از ابزار اندازه گیری         ·

 تفاوت های فردی         ·

 سه طرح تحقیق 

 آزمایشی ، نیمه آزمایشی و شبه آزمایشی

در طرح نیمه   در طرح آزمایشی هر دو معیار موجود است،  اگر نمونه گیری و انتخاب تصادفی دو معیار برای تمایز باشند،

در طرح شبه آزمایشی شرایط برقرای   آزمایشی هر دو معیار هم زمان موجود نیست ولی شرایط برقرای یک معیار وجود دارد،

در  .هر دو معیار وجود ندارد ولی به این دلیل پسوند آزمایشی می گیرد که اعمال متغییر پژوهش توسط پژوهشگر است

 آزمایشی حداکثر کنترل و در شبه آزمایشی حداقل کنترل را داریم.

 .نخستین و آشکارترین هدف در طرح تحقیق یافتن سوالات پژوهش است 
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 و انواع آن طرح های آزمایشی

سختترین و مطلوبترین شکل پژوهش طرح آزمایشی است که روابط علی را مطالعه میکند. بهترین شیوه اعمال کنترل تکرار 

 ها به صورت تصادفی است. آزمودنیتحقیق است. در اینطرح هم نمونه گیری و هم انتخاب 

 انواع طرح های آزمایشی

 آزمون با گروه کنترل پیش آزمون و پس -7

 پس آزمون با گروه کنترل -1

 چهارگروهی سولومون -9

 طرح عاملی -0

طرح های آزمایشی ماهیتا می توانند متغیرهای اعتبار درونی را کنترل کنند . اگر نتایج یک تحقیق را که در اثر 

ه صرفا در اثر متغیر متغیر مستقل حاصل شده اند را ملاحظه کنیم ،می توانیم مطمئن شویم که نتایج به دست آمد

مستقل به دست آمده اند و اختلاف مشاهده شده تحت تاثیر متغیرهای مزاحمی نظیر رخدادهای همزمان با انجام 

 ها ، ابزار اندازه گیری و متغیرهای مشتبه کننده دیگر نیست.آزمودنیتحقیق ، نحوه انتخاب 

 پیش آزمون و پس آزمون با گروه کنترل -

استفاده میکنیم که هر دو گروه دو بار مورد اندازه گیری قرار میگیرند . اندازه گیری  آزمودنیوه در این طرح از دو گر

اول با اجرای یک پیش آزمون و اندازه گیری دوم با یک پس آزمون انجام میگیرد . محقق برای تشکیل گروه ها با 

اول و نمی دیگر را در گروه دوم جایگزین می ها را در گروه  آزمودنیاستفاده از روش نمونه گیری تصادفی ،نیمی از 

 کند.

 طرح مورد نظر به دو طریق به کار برده می شود:

الف( یکی از دو گروه در معرض متغیر آزمایشی )مستقل( قرار می گیرد که آن را گروه آزمایشی می نامند.گروه دیگر 

می دهد که به آن گروه کنترل یا گواه می در معرض متغیر مستقل قرار نمیگیرد و برنامه همیشگی خود را ادامه 

 دیاگرام این طرح به صورت زیر است: گویند.
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مانند دو روش مختلف یک برنامه آموزشی  یا دو روش  –ب( دو گروه در معرض سطوح مختلف یک متغیر مستقل 

قرار می گیرند . در چنین شرایطی گروه کنترل وجود ندارد . دراین شیوه ،گروه ها را میتوان  –مشاوره و راهنمایی 

 تقسیم بندی کرد. دیاگرام این طرح به صورت زیر است: 9و  9به گروه های آزمایشی 

 

 ویژگی های این طرح :

قابلیت تعمیم(کلیه عوامل مربوط به روایی درونی را کنترل  –این طرح دارای روایی بیرونی قوی است. )نمونه گیری صحیح 

 آزمودنیمی کند به جز افت 

 روش آماری این طرح چیست؟

 تحلیل واریانس می باشد –مستقل  T تحلیل آماری پارامتری این طرح آزمون

 تحلیل غیر پارامتری این طرح آزمون یومن ویتنی و آزمون میانه می باشد.

 این طرح، تحلیل کوواریانس است. بهترین تحلیل آماری

 

 طرح پس آزمون با گروه کنترل -

پس ازمون با گروه کنترل است، با این تفاوت که در این طرح  –طرح پس ازمون با گروه کنترل شبیه طرح پیش ازمون 

 پیش آزمون وجود ندارد . دیاگرام آن به صورت زیر است:

 

 مراحل اجرای این طرح عبارت است از:

 ها در گروه ها آزمودنیانتخاب و جایگزینی تثادفی  (9
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 اجرای متغیر مستقل (9

 ها ی تحت شرایط معین ، یکسان و همزمان. آزمودنیاندازه گیری تاثیر متغیر مستقل )پس آزمون( برای تمام  (6

 

 ویژگی های این طرح :

قابلیت تعمیم(کلیه عوامل مربوط به روایی درونی را کنترل  –این طرح دارای روایی بیرونی قوی است. )نمونه گیری صحیح 

 آزمودنیمی کند به جز افت 

 روش آماری این طرح چیست؟

 تحلیل واریانس می باشد –مستقل  T تحلیل آماری پارامتری این طرح آزمون

 تحلیل غیر پارامتری این طرح آزمون یومن ویتنی و آزمون میانه می باشد.

 این طرح، تحلیل کوواریانس است. بهترین تحلیل آماری

 

 طرح چهار گروهی سولمون -

ها در مورد  آزمودنیتدوین طرح چهار گروهی سولومون ، صرفا به خاطر کنترل تحقیقاتی است که در آنها پیش موجب آگاهی 

 متغیر مستقل می شود.

 دیاگرام این طرح در زیر نشان داده شده است:

 

 سولومون:مراحل اجرای طرح چهار گروهی 

 ها به صورت تصادفی در چهار گروه مختلف قرار داده شده اند. آزمودنی (9

 متغیر مستقل فقط برای دو گروه اجرا شد (9

 پیش ازمون برای یک گروه آزمایشی و یک گروه کنترل اجرا شد (6
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 دو گروه در معرض متغیر مستقل قرار گرفتند (4

 پس آزمون برای هر چها رگروه اجرا شد (3

 

 طرح :ویژگی های این 

این طرح در کنترل روایی درونی و روایی بیرونی بسیار قوی است و می تواند کلیه عوامل مربوط به روایی درونی و بیرونی را 

 کنترل کند.

 روش تحلیل آماری این طرح، تحلیل واریانس عاملی می باشد.

 بهترین تحلیل آماری این طرح، تحلیل کوواریانس می باشد.

 و انواع آن یطرح های نیمه آزمایش

 طرح گروه کنترل نابرابر (7

 طرح سری های زمانی (1

 سری های زمانی با یک گروه  -الف

 طرح سری زمانی با چند گروه -ب

 آزمودنیطرح های تک  (9

 طرح گروه کنترل نابرابر -

طرح گروه کنترل نابرابر مشتمل است بردو گروه ،که قبل و بعد از این که در معرض متغیر مستغل قرار بگیرند مقایسه می 

شوند . این طرح مشابه طرح پیش ازمون پس آزمون با گروه کنترل است ، با این تفاوت که در طرح حاضر انتخاب 

 ها به صورت تصادفی انجام نمی شود.ها  از جامعه و جایگزین شدن آنها در گروه  آزمودنی

 دیاگرام این طرح به صورت زیر است:

 

 مراحل اجرای این طرح:

 (دو گروه به کار برده می شود که هر دو گروه قبل از اجرای متغیر مستقل ،مورد اندازه گیری قرار می گیرد9
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 ها به صورت تصادفی جایگزین نشده اند و یکسان هم نیستند آزمودنی( 9

 وه آزمایشی متغیر مستقل را دریافت می کند(گر6

 ( از هر دو گروه پس ازمون گرفته می شود.4

 طرح سری های زمانی-

آسان ترین و مفیدترین طرح نیمه آزمایشی است این طرح روش نیرومندی برای ارزشیابی کار ایی متغیرهای برنامه ریزی      

به طور مکرر انجام می شود . در این طرح اثر متغیر مستقل از اثر  شده / نشده است. در این طرح مشاهده و انداه گیری

 جداست. آزمودنی

 دو نوع طرح سری زمانی وجود دارد :

 سری های زمانی با یک گروه  -الف

 که تنها مقایسه قبل و بعد از متغیر تجربی یا کاربندی صورت می گیرد  طرح سری زمانی با یک گروه

پس تست است اما در اینجا در هر مرحله چند اندازه ی مکرر صورت می گیرد. این -پیش تستاین طرح توسعه یافته طرح 

کارایی  "ارزشیابی کارایی رفتار های برنامه ریزی شده و برنامه ریزی نشده  "گونه طرحها برای مطالعه در زمینه هایی مانند 

 .زیادی دارند

 دیاگرام طرح به صورت زیر است:

 

 و عامل آزمون را تا حد زیادی کنترل کند. الگوی فوق می تواند عامل تاریخچه و عامل رشد یا بلوغ 

 Q6-Q4و  Q9-Q6و  Q9-Q9را میتوانم به اثر کاربندی نسبت دهیم نه عامل رشد . مگر اینکه در  Q3و  Q4ما تفاوت بین 

 این تغییرات مشاهده شود.

که خود با  Q4را از بین ببریم. اگر حساسیتی نسبت به آزمون وجود داشته باشد در  "عامل آزمون "با این طرح می توانیم 

Q3 .مقایسه می شود خود را نشان می دهد چونکه تکرار پیش تست حساسیت را از بین میبرد 
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داشته باشد ، تاثیر عامل رگرسیون آماری یا بازگشت آماری نیز بعید به نظر می رسد چون اگر این عامل بر متغیر وابسته اثر 

 خود را نشان دهد. Q3و  Q4نشان داده می شود نه اینکه فقط در  Q9تا  Q9اثر آن بتدریج از 

 عامل تاریخ را نمی توانیم به طور مطلق از بین ببریم.

 به طور کل میزان تعمیم یافته ها )روایی خارجی (در حد طرح های تجربی است.

اثر تعامل گزینش  "و  "اثر تعامل آزمون با متغیرکاربندی  "ی این طرح را می توان عوامل تهدید کننده روایی بیرونی یا خارج

 دانست. "مصنوعی و غیر واقعی بودن شرایط تجربی "و همچنین  "با متغیر کاربندی

 طرح سری زمانی با چند گروه -ب

پس از کاربندی برای گروه آزمایش و  طرح سری زمانی با دو یا چند گروه که در آن امکان دو یا چند مقایسه ) یعنی مقایسه

 مقایسه پیش از کاربندی برای گروه کنترل ( است .بهترین طرح نیمه آزمایشی می باشد.

این طرح شبیه طرح سری های زمانی با یک گروه است با این تفاوت که در این طرح بیش از دو گروه وجود دارد . این گروه ها 

ا آنها را به طریقی تشکیل داده اند . در ای ن طرح ،مشاهده و اندازه گیری را می توان با یا به صورت طبیعی شکل گرفته اند ی

 تکرار گروه انجام داد ،به نحوی که از ابتدای اجرای طرح تا پایان آن ،گروه های معینی مشارکت داشته باشند.

 یا درون گروهی آزمودنیطرح های تک -

، دست کم در دو شرایط مختلف تحقیقی یا دو دوره زمانی مختلف  آزمودنیمناسبترین طرح برای اصلاح رفتار است که رفتار 

 مقایسه می شود

 :آزمودنیانواع طرح های تک 

 مهمترین تفاوت این طرح ها در میزان روایی درونی آنهااست.

 معروف است.روایی درونی طرح را تاریخچه تهدید می کند. آزمودنیبه طرح تک : ABطرح تک درمانی -7

 طرح بازگشتی: دو نوع طرح بازگشتی وجود دارد -1

 در مرحله ی بدون درمان پایان می پذیرد.: ABAالف(
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درمان پایان می پذیرد. اگز درمان قطع شود و رفتار به حالت ابتدایی بر گرددو اگر درمان مجدد   در مرحله: ABAB ب(

و رفتار بهبود یابد یعنی درمان و کاربندی موثر بوده است. طرح های بازگشتی به سبب کنترل عامل تاریخچه از Bشود اعمال

 روایی درونی بالاتری برخوردارند.

طرح های چند خط پایه ای: حداقل از سه خط پایه باید استفاده شود. این طرح ها دارای روایی درونی قویتری 

 هستند.

 از اولین مراجع خط پایه گرفته می شود و سپس درمان.  :A7B مراجع اول -

 از مراجع دوم دو خط پایه و سپس درمان:  A7A1Bمراجع دوم -

از مراجع سوم سه خط پایه و سپس درمان تعمیم پذیری این طرح ها کم است. تعمیم پذیری : A7A1A9B مراجع سوم -

 این طرح ها با تکرار در طی زمان بدست می آید.

 وانواع آن های شبه آزمایشیطرح 

این طرح ها به دلیل عدم توانایی در کنترل عوامل مهم و موثر در تحقیق، شبه آزمایشی نامیده می شود. ناتوانایی آنها در 

کنترل متغیر های مزاحم به اندازه ای است که حتی ممکن است عوامل دیگری به غیر از متغیر های مستقل و وابسته وارد 

 و در نتیجه بر یافته های تحقیق تاثیر بگذارند.تحقیق شوند 

 انواع طرح های شبه آزمایشی

 ( طرح پس آزمون با یک گروه کنترل7

 گروه یک با آزمون پس و آزمون پیش ( طرح1

 ایستا های گروه مقایسه ( طرح9

 (طرح گروه نامعادل0

 طرح پس آزمون با یک گروه کنترل )تک ضربه ای(-
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می شود. سپس تاثیر این متغیر بر متغیر وابسته   ها در معرض متغیر مستقل قرار داده آزمودنیدر این طرح ابتدا یک گروه از 

های آزمایشی   مشاهده و یا اندازه گیری می شود.این طرح تنها در مطالعات توصیفی به کار برده می شود و در پژوهش

 ر است.کاربردی ندارد. این طرح دارای معایب زی

 اعتبار درونی ناتوان است  کنترل  هیچ کنترلی برای این طرح اعمال نمی شود و -

های دیگر مقایسه می امکان مقایسه به صورت مستقیم وجود ندارد یعنی بر اساس گمان یافته های مطالعه را با گروه -

 کنیم 

 اشتباه اندازه گیری در پژوهش زیاد است. -

 . و قابل دفاع وجود ندارد امکان دستیابی به نتایج دقیق -

 گروه یک با آزمون پس و آزمون پیش طرح-

 .در این طرح متغیر وابسته قبل و بعد از اجرای متغیر مستقل اندازه گیری می شود

 مراحل اجرای این طرح عبارت از :

 اجرای پیش آزمون

 ها در معرض متغیر مستقل آزمودنیقرار دادن 

 حاصل با استفاده از آزمون آماری مناسباجرای پس آزمون و مقایسه نتایج 

 زیر تجزیه و تحلیل کرد  را می توان به وسیله ابزار آماری  این طرح  یافته های ناشی از اجرای

 برای گرو های همبسته t آزمون پارامتریک

 آزمون های ناپارامتریک مثل آزمون علامت

 آزمون های ناپارامتریک مثل آزمون ویل کاکسون

 :ایستا های گروه همقایس طرح- 

در این طرح دو گروه وجود دارد، و مقایسه میان گروهی که در معرض متغیر مستقل قرار گرفته است و گروهی که متغیر 

ها به صورت تصادفی انجام نمی  آزمودنیمستقل بر آن اعمال نمی شود، صورت می گیرد در این طرح انتخاب و جایگزینی 
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شود، بلکه ترکیب گروه هایی که در این طرح به کار میروند، قبل از انجام تحقیق صورت گرفته است و عینا با همان ترکیب در 

  .تحقیق به کار گرفته می شوند علت ایستا نامیده شدن آنها نیز همین است

ه شاید از اول دو گروه متفاوت بودند و این تفاوت ناشی از متغیر مستقل اصلی ترین تهدید روایی : انتخاب چون تصادفی نبود

 نباشد.

 یافته های ناشی از این طرح با یکی از دو روش زیر مورد تحلیل قرار می گیرد:

 t ازمون پارامتریک

 ازمون ناپارمتریک میانه

 آزمون ناپارامتریک یو من ویت نی

 طرح گروه نامعادل (0

 ازمایشی در پژوهشهای تربیتی است .متداولترین طرح شبه 

طرح گروههای دست نخورده  "و یا  "طرح گروههای مقابله  "یا  "مقایسه گروههای نامعادل  "این طرح را گاهی طرح 

پس تست با گروه کنترل است ، با این تفاوت که نه به طور تصادفی از -می گویند . دقیقاً شبیه طرح پیش تست "نامعادل 

 می شود و نه به گروه ها . جامعه انتخاب

در شرایطی که نمی توان طرح آزمایشی انجام داد از این روش استفاده می کنند مثلا در حالت طبیعی یک کلاس را گروه 

 آزمایش و کلاس دیگر را گروه گواه قرار می دهند.

. با این پژوهشگر سعی می کند بفهمد یکدیگر دانست  "معادل"چون دو گروه به گونه تصادفی انتخاب نشدند نمی توان آنها را 

استفاده می کند و اگر تفاوتی در پیش تست  "پیش تست   "که ایا دو گروه با یکدیگر یکسان بودند یا خیر ، و برای این از

تحلیل کواریانس  "ها از  آزمودنیداشتند یا طرح پژوهش را تغییر می دهد و یا برای بی اثر کردن، تغییرات اولیه 

ANCOVA " .استفاده می کند 

ها خود انتخاب می کردند که در کدام آزمودنیعامل تاریخچه و رشد و عامل گزینش در این حالت کنترل خواهد شد . اما اگر 

تاریخچه تاثیرگذار -رشد و گزینش-گروه قرار بگیرند مطمئناً عامل تاریخچه، عامل رشد، رگرسیون اماری ، تاثیر تعامل گزینش

 بودند.
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آرمانی بعد از اجرا از آزمون تی استیودنت و یا اف فیشر می توان میانگین نمرات دو گروه را با یکدیگر مقایسه کرد تا در حالت 

 اگر تفاوت معناداری داشتند نشان دهد.
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